PAO DE CASCA DE BANANA

INGREDIENTES

e 6 bananas com casca
e 1 xicaras de agua

e 1 xicaras de leite

e 30g de fermento fresco
e Y5 xicara de Oleo

e 1lovo

e Y% pitada de sal

e Y kg de farinha de trigo

MODO DE PREPARO

Bater as cascas de banana com a agua no liquidificador, depois juntar o 6leo, o
ovo e o fermento, batendo novamente. Acrescentar a farinha, o sal, aclcar e
misturar, por fim colocar na massa as bananas cortadas em rodelas. Colocar a
massa em uma forma untada com margarina e farinha de trigo, deixar crescer
até dobrar de volume e levar ao forno pré-aquecido.



