BANANA CARAMELADA

INGREDIENTES

e 2 Xxicaras (cha) de agua
e 8 bananas nanicas inteiras
e 1 xicara (cha) de suco de laranja

MODO DE PREPARO

Em uma panela ou frigideira coloque o acucar para ir dourando levemente.
Colocar as bananas e esperar caramelar os dois lados. Acrescentar 0 suco da
laranja, esperar amolecer e estara pronta, apos ficar pronta polvilhar a canela
em po.



